
Creación de una Boîte à Livres

Estamos felices de contarles que el pasado 1° de julio
inauguramos la Boîte à Livres en la entrada de Primaria.

Este proyecto es una biblioteca libre y colaborativa
que busca fomentar el amor por la lectura y la autonomía de nuestros
hijos. Se basa en un concepto simple: compartir historias bajo valores de
solidaridad, intercambio y confianza.

En APE, queremos agradecer de corazón a las familias que participaron
donando libros en la primera colecta. ¡Fue un éxito! Les adelantamos que,
para que los estantes sigan renovándose, organizaremos otra colecta
durante el segundo semestre.

Para que todos la aprovechemos, los padres pueden ayudar a los chicos
siguiendo las reglas: llevarse un libro por vez, cuidarlo mucho, devolverlo al
terminar o traer otro en buen estado, y mantener los estantes ordenados.
Hay cuentos apasionantes en francés, español e inglés esperando ser
descubiertos.

Mirá la charte completa AQUÍ.

¡Invitamos a todos los niños a disfrutar mucho de SU Boîte à Livre!
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Programa ADN: un intercambio que deja huella
Por Martín Leiva, papá de Valentín 2nde y Catalina 6ème.

El Programa ADN, promovido como una red internacional de 
intercambio que implica movilizarse a distintos lugares del mundo,
abre la puerta a una experiencia única: vivir y aprender en otro país.

Durante 30 días nuestro hijo viajó a Guatemala, y luego recibimos en
casa a su compañero por un período similar. Para ambas familias fue
un desafío logístico y cultural, pero para los estudiantes significó
mucho más. A su edad, se involucran profundamente con el entorno
que los recibe: nuevas amistades, rutinas escolares distintas,
costumbres familiares y hasta sabores desconocidos.

Esa inmersión los obliga a adaptarse, crecer y descubrirse a sí
mismos en otro contexto. El Programa ADN ofrece a los estudiantes y
sus familias la oportunidad de abrirse a nuevas realidades, aprender a
adaptarse y valorar la diversidad. Es una experiencia intensa que,
aunque breve, deja aprendizajes que acompañan en el futuro.
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 *La postulación se realiza entre los meses de octubre y diciembre. Se postulan alumnos de 3ème. Los
seleccionados viajan el siguiente año en 2nde.

¿SABÍAS QUÉ EXISTE EL PROGRAMA ADN*?
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LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCIÓN DEL CONSUMO
DE ALCOHOL Y DROGAS
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El pasado 10 de junio se llevó a cabo en el colegio 
una charla a cargo del Dr. en Psicología Paul Ruiz, 
reconocido investigador uruguayo dedicado al estudio de los efectos de las
sustancias psicoactivas sobre el sistema nervioso y su impacto en el
comportamiento y los procesos cognitivos.

La actividad, organizada por el equipo de “Santé” del LFJS, en esta
oportunidad dirigida a los padres de Collège, se enmarca en un programa
de trabajo transversal que este profesional desarrolla con los alumnos y sus
familias. Su objetivo es promover la prevención, la reflexión y la
concientización sobre el consumo de alcohol y otras drogas, brindando
información basada en evidencia y favoreciendo el diálogo entre el colegio
y las familias.

Durante el encuentro, Paul Ruiz presentó datos e investigaciones que
permitieron cuestionar creencias muy instaladas sobre el consumo de
sustancias. La charla generó un espacio de intercambio muy enriquecedor.
Muchos participantes coincidieron en que fue una instancia sumamente
valiosa. Se apreció interés en seguir profundizando en estos temas.

Desde APE agradecemos este tipo de iniciativas, que fortalecen el
trabajo conjunto entre el colegio y las familias en el acompañamiento
de nuestros adolescentes. Alentamos a todos los padres a participar en los
próximos encuentros, convencidos de que estos espacios de formación y
diálogo son una herramienta fundamental para afrontar los desafíos que
plantea la crianza en la actualidad.

LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCIÓN 
DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS
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